Projet 13

Développement d’'une offre de soins en psychiatrie transculturelle a la
Fondation de Nant (Secteur psychiatrique de I'Est Vaudois) et dans le réseau
de soins de la Riviera et du Chéblais vaudois.

Institution

Nom de I'organisation :
Fondation de Nant

1804 CORSIER-SUR-VEVEY
Tél. 021.925.27.27

Fax 021.925.27.26

e-mail richard.simon@nant.ch
jeanxavier.blanc@nant.ch

Personne a contacter :
Monsieur Richard Simon
Psychologue associé
Fondation de Nant

Tél. 021.925.27.27
Fax 021.925.27.26

e-mail richard.simon@nant.ch
jeanxavier.blanc@nant.ch

Objectifs du projet

Le projet vise trois objectifs :

- 'amélioration des prises en charge psychiatrique et psychothérapeutique
des patients migrants dans ['Institution : enfants, adolescents, adultes et
personnes agées ;

- I'établissement d’'un répertoire des compétences transculturelles a
I'intérieur de notre institution ;

- la mise a disposition de nos expériences et réflexions dans le domaine de
la psychiatrie transculturelle pour nos partenaires des réseaux de soins de
la Riviera et du Chéblais vaudois (HOpitaux somatiques, soins a domicile,
travail de prévention).

Des mesures concretes sont attribuées a chacun des objectifs, mesures dont il

est du reste tenu compte dans le budget.

Groupes cibles

Le projet d’adresse aux patients migrants ayant besoin de recourir a une inter-
vention de la psychiatrie publique. En 2004, le 31% des personnes hospitali-
sées en milieu psychiatrique dans notre Secteur est d’origine étrangére.

Ce projet s’adresse également au personnel de l'institution dans le sens ou il a
pour but de développer les compétences de celui-ci dans le domaine de la psy-
chiatrie transculturelle.



[l a ainsi pour but qu’une évaluation clinique puisse se faire en tenant compte
d’'un vécu migratoire et d’'une éventuelle étiologie différente de la maladie.

Quels sont les résultats attendus ?

- augmenter les compétences des équipes thérapeutiques pluridisciplinaires
dans le domaine des prises en charge psychiatrique de patients migrants ;

- améliorer la qualité des soins des patients migrants ;

- devenir un centre de compétences, de ressources pour les réseaux de
soins régionaux dans le traitement de patients migrants.

- le projet sera evalué par l'institution elle-méme.

Quelle est I’échéance du projet : remise du rapport de projet
comprenant I’évaluation et la facturation (condition sine qua

non pour le paiement d’une éventuelle participation restante) ?
- Evaluation intermédiaire a fin mars 2006.
- Evaluation finale a fin octobre 2006.



